Les Hommes Préhistoriques



1. Ouviventt-il ?
(maison, hutte, lieu et grotte...

1. Que mange t-il ?
(nourriture...

1. Comment vivent t-il ?
(mode de vie, le feu...

Que chasse t-il ?
(viande, cueillette...



e |Is vivent dans des campements temporaires, prés de sources d’eau et de nourriture (chasse,
péche, cueillette).

Abris sous roche ou petits refuges naturels, protégeant contre les éléments et les prédateurs
Habitats en plein air, comme des plaines et des foréts.

lls fabriquent aussi des huttes avec de la peau d’animaux et des branchages.

lls se déplacent selon les troupeaux d’animaux. lls sont nomades.




e Viande : les gros herbivores comme le cheval et le renne, et du petit gibier,
des oiseaux et des coquillages.

e Poissons : lls mangent souvent du saumon, qui était une source importante
de protéines.

e Plantes : les Hommes préhistoriques ont aussi mangé des plantes sauvages,
comme des racines, des feuilles, des fruits et des graines. lls utilisaient le feu
pour cuire ces aliments, ce qui leur permettait de les rendre plus digestibles.




Les cibles de chasse changent en fonction des régions et des périodes. Les mammouths, les rennes, les cerfs, les
chevreuils et les sangliers ont été des cibles courantes. Dans certaines régions, la chasse aux ours et aux lions a
€galement été pratiquée.

Les premiers chasseurs préhistoriques ont utilisé des armes primitives telles que des épieux a lancer, des fleches a
empennage de feuille et des pointes de métal. lls ont également utilisé des outils en os et en silex pour la fabrication
d’armes et pour la préparation de la viande.
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